
 

 



INTRODUCTION DU PRODUIT: 

 

À LIRE ATTENTIVEMENT AVANT UTILISATION 

 

Le PISTOLET DE MASSAGE MINT LAMA est un appareil de massage sans fil et léger qui aide à réduire la 

raideur et les tensions, et à soulager les douleurs musculaires en favorisant la circulation sanguine.  

Les impulsions de la tête de massage pénètrent profondément dans les tissus, assouplissant les fascias et 

les tissus conjonctifs. 

 

• Sans fil / Rechargeable 
Batterie lithium-ion 2600 × 6 mAh 

• Design léger 
1,0 kg / 2,2 lbs 

 

SPÉCIFICATIONS 

 

 

 

 

 

 



 

EMBOUTS: (de gauche à droite): 
 

• Tête en forme d’arbre – Pour les épaules et les zones osseuses 

• Tête en fourche – Pour le cou, la colonne vertébrale et le tendon d’Achille 

• Tête plate – Pour toutes les zones du corps 

• Petite tête ronde – Pour les articulations, les tissus profonds et les points de déclenchement 

• Tête ronde – Pour les grands groupes musculaires tels que les bras, le dos, les hanches, les cuisses, 

les mollets 

• Tête en coin – Pour les petites zones comme les paumes et la plante des pieds 

 

 

1. Technologie avancée avec moteur brushless puissant à couple élevé 
2. Têtes de massage interchangeables 
3. Batterie lithium-ion rechargeable (plus de 4 heures d’utilisation après charge complète) 
4. Indicateur de vitesse 
5. Niveaux de vitesse pour une pression optimale 
6. Indicateur de batterie 
7. Connexion secteur (AC) 
8. Interrupteur marche/arrêt 

 

 

MODE D’EMPLOI 

 

CHARGEMENT:: 

1. Connectez l’extrémité DC de l’adaptateur 26V fourni au port de charge de la batterie et branchez 
le câble AC dans la prise électrique. Mettez ensuite l’interrupteur sur ON pour commencer la 
charge. 

2. Les voyants LED indiquent en temps réel le niveau de batterie. Ils clignotent pendant la charge et 
restent fixes une fois la charge complète. 

3. La batterie peut être rechargée à tout moment et à n’importe quel niveau, mais le pistolet de 
massage ne fonctionne pas pendant la charge. 

4. Attention : il est déconseillé de décharger complètement la batterie, cela pourrait l’endommager. 
5. Le pistolet de massage MINT LAMA a une autonomie de 6 à 12 heures selon le niveau de vitesse. 

Le temps de charge est d’environ 2,5 heures. 
6. Une étincelle peut apparaître lors du branchement de l’adaptateur dans la prise. Cela est dû à une 

absorption temporaire de courant élevé — c’est normal et sans danger. 

 

 



 

FONCTIONNEMENT: 

1. Placez l’interrupteur situé en bas du manche sur ON pour allumer le pistolet de massage. Placez-le 
sur OFF pour l’éteindre. 

2. Lorsque l’appareil est allumé, appuyez sur + pour augmenter la vitesse, sur – pour la diminuer. Au 
niveau le plus bas, appuyez à nouveau sur – pour éteindre l’appareil. La lumière LED bleue indique 
le niveau de vitesse. 

3. Appliquez doucement le pistolet sur la zone souhaitée et déplacez-le lentement sur le corps. 
Ajustez la pression et la vitesse selon vos préférences. 

4. Ne changez pas les embouts pendant que le pistolet est en marche. Éteignez-le avant de les 
remplacer. 

5. Il se peut qu’un peu d’huile soit visible sur le pistolet : il s’agit du lubrifiant interne, ce qui est tout à 
fait normal. 

 

 

ENTRETIEN, NETTOYAGE ET RANGEMENT 

 

• Nettoyez le pistolet avec un chiffon humide, puis séchez-le avec un chiffon doux. 

• Pour le ranger ou le transporter, placez-le dans la boîte prévue à cet effet. 

• Éteignez-le lorsqu’il n’est pas utilisé. 

• Ne démontez pas le pistolet de massage. 

 

PRÉCAUTIONS: 

• Ne pas utiliser dans l’eau. Garder à l’écart des liquides et des objets chauds. Maintenir les 
ouvertures de ventilation propres et dégagées. 

• Ne pas retirer les vis ni démonter l’appareil. 

• Débranchez l’adaptateur après la charge. 

• Réservé à un usage adulte. Ne pas utiliser sur des blessures. Consulter un médecin avant 
utilisation. 

• Le pistolet de massage MINT LAMA ne fonctionne pas pendant la charge. 

 

 

 

 

 

 

 



 

CONSIGNES DE SÉCURITÉ: 

 

AVERTISSEMENT : POUR RÉDUIRE LES RISQUES DE CHOC ÉLECTRIQUE, D’INCENDIE OU DE BLESSURE, 

VEUILLEZ RESPECTER LES CONSIGNES DE SÉCURITÉ SUIVANTES: 

 

• Cet appareil est destiné uniquement aux adultes. 

• Utiliser le pistolet de massage uniquement sur une peau sèche ou au-dessus des vêtements. Le 

déplacer avec une légère pression pendant environ 60 secondes par zone. 

• Appliquer le pistolet MINT LAMA uniquement sur les tissus mous pour éviter la douleur. Ne pas 
utiliser sur la tête. 

• Ajuster la pression pour obtenir le résultat souhaité. 

• Des ecchymoses peuvent apparaître même avec une légère pression. Surveiller la zone traitée et 
arrêter l’utilisation en cas de douleur. 

• Tenir les cheveux, doigts et autres parties du corps éloignés du manche et des parties mobiles 
pour éviter tout pincement. 

• Ne pas insérer d’objets dans les orifices de ventilation. 

• Ne pas immerger le pistolet dans l’eau et éviter que de l’eau n’entre dans les ouvertures. 

• Ne pas laisser tomber l’appareil ni l’utiliser de manière inappropriée. 

• Charger uniquement avec le chargeur fourni. 

• Inspecter soigneusement l’appareil avant chaque utilisation. 

• Tout démontage ou modification est interdit. 

• Ne pas laisser l’appareil sans surveillance lorsqu’il est allumé ou en charge. 

 

REMARQUE IMPORTANTE / AVIS DE NON-RESPONSABILITÉ 

NE PAS UTILISER LE PISTOLET DE MASSAGE OU TOUT AUTRE APPAREIL À VIBRATION SANS 

L’APPROBATION PRÉALABLE DE VOTRE MÉDECIN SI L’UN DES CAS SUIVANTS S’APPLIQUE À VOUS: 

 

• Grossesse, diabète avec complications (neuropathie ou rétinopathie), port d’un stimulateur 
cardiaque, chirurgie récente, épilepsie ou migraines, hernie discale, spondylolisthésis, spondylose 
ou spondylite, remplacement articulaire récent, dispositifs intra-utérins (stérilet), tiges ou plaques 
métalliques, ou tout autre problème de santé. 

• Les personnes fragiles et les enfants doivent être supervisés par un adulte lors de l’utilisation. 

• Ces contre-indications ne signifient pas que la thérapie par vibration ou mouvement soit 
totalement interdite. Il est toutefois fortement recommandé de consulter un médecin avant 
utilisation. 
Des recherches en cours étudient les effets de l’entraînement vibratoire sur certaines conditions 
médicales, ce qui pourrait réduire à l’avenir la liste des contre-indications mentionnées. 
L’expérience pratique a montré que l’intégration de la thérapie vibratoire dans un plan de 
traitement peut être bénéfique dans certains cas. Cela ne doit toutefois être fait que sur les 
conseils et sous la supervision d’un médecin, d’un spécialiste ou d’un physiothérapeute. 

 

 



AVIS LÉGAL: 

 
Tous les contenus ne contiennent aucune promesse de guérison. Le diagnostic et le traitement des 
maladies ou d’autres troubles physiques doivent être effectués par un médecin, un naturopathe ou un 
thérapeute. 
Les informations fournies le sont à titre informatif uniquement et ne doivent pas être considérées 
comme un substitut à un traitement médical personnalisé. 
Chaque utilisateur est responsable de déterminer, après un examen attentif et, si nécessaire, en 
consultant un spécialiste, si l’application est adaptée à son cas particulier. 
L’utilisation se fait aux risques et périls de l’utilisateur. Nous nous dissocions expressément de toute 
promesse ou garantie de guérison. 
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