
 

 



Introduzione al prodotto: 

 

LEGGERE ATTENTAMENTE PRIMA DELL’USO 

La PISTOLA MASSAGGIANTE MINT LAMA è un dispositivo leggero e senza fili che aiuta a ridurre la rigidità 

e la tensione muscolare e ad alleviare i dolori muscolari, favorendo la circolazione sanguigna. 

I colpi pulsanti della pistola massaggiante penetrano in profondità nei tessuti, sciogliendo la fascia e i 

tessuti connettivi 

 

• Ricaricabile / Senza fili 

Batteria agli ioni di litio da 2600 × 6 mAh 

 

• Design leggero 

2.2 lbs / 1.0 kg 

 

SPECIFICHE 

 

 

 

 

 



 

TESTINE: (da sinistra a destra) 

 

• Testina ad albero – Per spalle e aree ossee 

• Testina a forca – Per collo, colonna vertebrale e tandine d’Achille. 

• Testina piatta – Per tutte le aree del corpo. 

• Piccola testine a sfera - Per articolazioni, tessuti profondi, punti trigger. 

• Testina rotonda - Per grandi gruppi muscolari come braccia, schiena, fianchi, cosce, polpacci. 

• Testina a cuneo - Für kleine Bereiche wie Handflächen, Fusssohlen usw. 

 

 

1. Tecnologia avanzata con potente motore brushless ad alta coppia 

2. Testine massaggianti intercambiabili 

3. Batteria ricaricabile agli ioni di litio (oltre 4 ore di utilizzo a piena carica) 

4. Indicatore di marcia 

5. Livelli di velocità per una pressione ottimale 

6. Indicatore di carica della batteria 

7. Connessione AC 

8. Interruttore ON/OFF 

 

 

ISTRUZIONI PER L’USO 

 

RICARICA: 

1. Collegare l’estremità DC dell’adattatore da 26V fornito alla porta di ricarica della batteria e inserire il 

cavo AC nella presa. Quindi impostare l’interruttore su “ON” per avviare la ricarica. 

2. Gli indicatori LED mostrano in tempo reale il livello della batteria. Lampeggiano durante la carica e 

restano accesi quando la ricarica è completa. 

3. La batteria può essere ricaricata in qualsiasi momento e a qualsiasi livello, ma la pistola massaggiante 

non funziona durante la ricarica. 

4. Attenzione: non è consigliabile scaricare completamente la batteria, poiché ciò può causare danni. 

5. La pistola massaggiante MINT LAMA ha un’autonomia di 6–12 ore, a seconda del livello di velocità. Il 

tempo di ricarica è di circa 2,5 ore. 

6. Durante l’inserimento dell’adattatore nella presa può verificarsi una scintilla, dovuta a un 

temporaneo assorbimento elevato di corrente. È un fenomeno normale e non deve destare 

preoccupazione. 

 

 



 

FUNZIONAMENTO: 

1. Spostare l’interruttore nella parte inferiore del manico su “ON” per accendere la pistola 

massaggiante. Impostarlo su “OFF” per spegnerla. 

2. Quando la pistola è accesa, premere “+” per aumentare la velocità, premere “–” per ridurla. Al livello 

di velocità più basso, premere “–” di nuovo per spegnerla. La luce LED blu indica il livello di velocità. 

3. Premere leggermente la pistola sull’area desiderata e farla scorrere lentamente sul corpo, quindi 

regolare pressione e velocità a piacere. 

4. Non cambiare le testine mentre la pistola è accesa. Spegnere prima di sostituirle. 

5. Potrebbe essere presente un po’ di olio sulla pistola massaggiante: si tratta del lubrificante interno, 

ed è normale. 

 

 

MANUTENZIONE, PULIZIA E CONSERVAZIONE 

 

• Pulire la pistola con un panno umido, poi asciugarla con un panno morbido. 

• Per conservarla o trasportarla, riporla nella custodia in dotazione. 

• Spegnere sempre quando non è in uso. 

• Non smontare la pistola massaggiante. 

 

ATTENZIONE: 

• Non utilizzare in acqua. Tenere lontano da liquidi e oggetti caldi. Mantenere le prese di ventilazione 

libere dalla polvere. 

• Non rimuovere le viti né smontare il dispositivo. 

• Scollegare l’adattatore dopo la ricarica. 

• Solo per uso da parte di adulti. Non utilizzare su ferite. Consultare un medico prima dell’uso.  

• La pistola massaggiante MINT LAMA non funziona durante la ricarica. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ISTRUZIONI DI SICUREZZA: 

 

ATTENZIONE: PER RIDURRE IL RISCHIO DI SCOSSE ELETTRICHE, INCENDI O LESIONI, OSSERVARE LE 

SEGUENTI ISTRUZIONI DI SICUREZZA: 

 

• Questo dispositivo è destinato esclusivamente agli adulti. 

• Utilizzare la pistola massaggiante solo su pelle asciutta o sopra i vestiti. Muoverla con leggera 

pressione per circa 60 secondi su ogni area. 

• Applicare la pistola MINT LAMA solo su tessuti molli per evitare dolore. Non utilizzarla sulla testa. 

• Regolare la pressione per ottenere il risultato desiderato. 

• Possono verificarsi lividi anche con una leggera pressione. Controllare attentamente l’area trattata 

e interrompere l’uso in caso di dolore. 

• Tenere capelli, dita e altre parti del corpo lontani dal manico e dalle parti in movimento per evitare 

schiacciamenti. 

• Non inserire oggetti nelle prese di ventilazione. 

• Non immergere la pistola in acqua e assicurarsi che non entri acqua nelle prese di ventilazione.  

• Non far cadere il dispositivo né utilizzarlo in modo improprio. 

• Caricare la pistola solo con il caricabatterie in dotazione. 

• Controllare attentamente il dispositivo prima di ogni utilizzo. 

• È vietato smontare o modificare il dispositivo. 

• Non lasciare la pistola incustodita mentre è accesa o in carica. 

 

 

NOTA IMPORTANTE / DISCLAIMER: 

 

NON UTILIZZARE LA PISTOLA MASSAGGIANTE O ALTRI DISPOSITIVI A VIBRAZIONE SENZA IL PREVENTIVO 

CONSENSO DEL MEDICO SE SI PRESENTA UNA DELLE SEGUENTI CONDIZIONI: 

 

• Gravidanza, diabete con complicazioni come neuropatia o danni alla retina, pacemaker, intervento 

chirurgico recente, epilessia o emicrania, ernia del disco, spondilolistesi, spondilosi o spondilite, 

sostituzione articolare recente, IUD (spirale), perni o placche metalliche o altri problemi di salute. 

• Le persone fragili e i bambini devono essere sempre supervisionati da un adulto durante l’uso. 

• Queste controindicazioni non significano che la terapia a vibrazione o a movimento sia 

generalmente vietata. Tuttavia, si raccomanda vivamente di consultare un medico prima dell’uso. 

Ricerche in corso stanno studiando gli effetti dell’allenamento vibratorio su determinate condizioni 

mediche, il che potrebbe in futuro ridurre l’elenco delle controindicazioni indicate.  

L’esperienza pratica ha dimostrato che integrare l’allenamento vibratorio in un piano terapeutico 

può essere utile in alcuni casi. Tuttavia, ciò deve avvenire solo su consiglio e sotto la supervisione di 

un medico, specialista o fisioterapista. 



 

 

AVVISO LEGALE: 

 
Tutti i contenuti non contengono promesse di guarigione. La diagnosi e il trattamento di malattie o altri 
disturbi fisici richiedono l’intervento di un medico, naturopata o terapista. 
Le informazioni fornite hanno solo scopo informativo e non devono essere considerate un sostituto di un 
trattamento medico personale. 
Ogni utente è responsabile di determinare, attraverso un attento esame e, se necessario, consultando 
uno specialista, se l’applicazione è adatta al proprio caso specifico. 
L’uso è a rischio esclusivo dell’utente. Ci dissociamo espressamente da qualsiasi promessa o garanzia di 
guarigione. 
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